\Yy

e Osrodek Profilaktyki Problemowej
r////l\“«\—} ~ARCHEZJA” w Ojcowie
§ g

l___"—._—‘f ” . . . . . . .
— Zajecia poruszajgce emocje sg niezapomniane
3354,_:9
R S R O 3 3 T e S TR IRe L 17 3 1 SR S T 8 SRy S sy s SIS ¥ 2 i DA A

Konferencje ,,Aspekty duchowosci w profilaktyce”
(trzy wersje zalezne od czasu trwania oraz zakresu programu)

I Adresat
Rady pedagogiczne szkoét podstawowych, szkot gimnazjalnych oraz ponad gimnazjalnych.

Cele programu
- wersja w szkole (prowadzacy przyjezdzaja do danej placowki)

*  Przedstawienie najnowszych opracowan z zakresu profilaktyki

¢ Omowienie i porownanie pojeé wychowania i profilaktyki

*  Wprowadzenie zagadnien z zakresu warto$ci i duchowosci

*  Przyblizenie zagadnien dojrzato$ci oraz czynnikow ryzyka

e Przyktady pracy z mlodzieza nad rozwojem duchowym

*  Poprawienie relacji w grupie
- wersja wyjazdowa 1-dniowa (uczestnicy przyjezdzaja do Ojcowa)

e (CzesC¢ pierwsza, jak w wersji w szkole

e (Czesc¢ druga, po obiedzie elementy radzenia ze stresem

e Samodoskonalenie zawodowe

e Poprawienie relacji w grupie
- wersja wyjazdowa 2-dniowa (uczestnicy przyjezdzaja do Ojcowa)

e Pierwszy dzien, jak w wersji 1-dniowej

¢ Drugi dzien propozycje praktycznych zajg¢ w pracy z mtodzieza

IL. Opis programu

Konferencje maja za zadanie przyblizy¢ duchowe aspekty w wychowaniu mtodych ludzi, a tylko cztowiek
duchowy moze $wiadomie kierowa¢ wlasnym zyciem. Ksztattowanie dojrzatosci w sferze duchowej, podobnie
jak ksztattowanie dojrzatosci w sferze moralnej, nalezy do tych zadan, ktore zwykle sa zaniedbywane lub
traktowane jako drugorzedne w dominujacych obecnie systemach pedagogicznych. Tymczasem dazenie do
dojrzatoséci w sferze duchowe;j jest nicodzownym elementem wychowania cztowieka jako osoby. Zyjemy w
czasach, w ktorych u wielu wychowankow zanika aspiracja i pragnienie rozwoju duchowego. Mtodzi podejmuja
zwykle wysitki w tym celu, by staé si¢ raczej kim$ bogatym materialnie niz duchowo. Tymczasem
wychowawca—personalista zdaje sobie sprawg z tego, ze $wiadome i odpowiedzialne pokierowanie wiasnym
zyciem nie jest mozliwe bez osiagnigcia dojrzatosci i poglebionego rozwoju w sferze duchowe;.

I11. Metody
Wyktady, mikrowyktady, burza mézgoéw, ¢wiczenia, sondaz opinii.

IV. Czas trwania — w zalezno$ci od wersji

V. Pomoce — materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie o uczestnictwie (a takze w zaleznos$ci od wersji -
positki oraz nocleg)

VI. Liczebno$¢ grupy — rada pedagogiczna szkoty

VII.  Koszt: (minimalna liczba uczestnikow 250s.! )
- wersja w szkole — 300z}/ grupa
- wersja wyjazdowa 1-dniowa — 60z¥/0s.
- wersja wyjazdowa 2-dniowa — 200zl/0s.
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